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Sosyoekonomik Duzeyi Dustk Olan Ailelerin Ev Kazalarn Hakkinda Bilgi

Diizeylerinin Olctlmesi

Measuring the Awareness of Home Injuries in Families with a Low Socioeconomic Status

Zahide Yalaki, Medine Aysin Tasar, Nursel Kara, Yildiz Dallar

Ankara Egitim ve Arastirma Hastanesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Klinigi, Ankara, Tiirkiye

Ozet

Amag: Sifir-bes yas arasi cocuklarda goérilen ev kazalarinin tiplerini, kaza olus-
masinda etkisi olabilecek etmenleri ve ailelerin ev kazalarini 6nlemeye yonelik
tutum, davraniglarini belirlemek.

Gereg ve Yontemler: Nisan-Haziran 2009 tarihinde Ankara Egitim ve Arastir-
ma Hastanesi Cocuk Poliklinigine basvuran 0-5 yas grubu cocuklari olan 500
aileye 47 soruluk anket uygulandi.

Bulgular: Calismaya katilan ailelerin 248'i (%49.6) cocugunun ev kazasi gegir-
digini ifade etmistir. Ev kazasi geciren ¢ocuklarin 129'u (%52.1) erkekti. Anne-
baba yasinin ki¢lik oldugu durumlarda, ailede cocuk sayisi arttik¢a, gecekon-
duda yasayan ailelerde, genis ailede yasayan ¢ocuklarda ev kazasi gecirme
riski artmisti. En sik maruz kalinan kaza tipi %56 orani ile diisme ve kayma
idi. Kaza gecirenlerin %60.4'U hastaneye goturilmustu. Kaza tipi ile hastaneye
basvurma oranlari arasinda istatistiksel olarak anlamli fark vardi. Ev kazasi ge-
ciren cocuklarin ailelerinde, egitim diizeyi dlisik olan annelerin yanlis tutum
ve davranislarinin daha ¢ok oldugu saptandi.

Sonuglar: Anne-baba yasi kiiclildiikce kaza gecirme riski artmaktadir. Bu ne-
denle poliklinige basvuran anneler basta olmak lzere ailelere verilecek egi-
timlerle ev kazasi riskinin azaltilabilecegini disinmekteyiz.

(JAEM 2010; 9: 129-33)
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Abstract

Objective: Determining the types of home injuries observed with children
between ages 0 to 5, factors that lead to these injuries, and attitudes and be-
haviors of families in preventing these injuries.

Materials and Methods: A questionnaire composed of 47 questions was em-
ployed for 500 families with children aged between 0 and 5 who visited the
Ankara Research and Training Hospital between April and June in 2009.
Results: 248 (49.6%) of the participants indicated that their children had had
ahome injury. 129 of the children (52.1%) were male. The risk of a home injury
increased as the age of parents decreased, number of siblings increased, soci-
oeconomic level decreased (especially with those families who live in illegally
built houses), and the size of the family increased. The most frequent types of
home injuries were falling and slipping, and of those injured, 56% and 60.4%
were hospitalized. There was a statistically significant difference between the
types of injuries in terms of hospitalization ratios. In the families of children
who had injuries, it was determined that incorrect behaviors and attitudes are
more often seen in mothers who have a low level of education.
Conclusions: The risk of home injury increases especially with the decrease
in parental ages. Because of this, we consider that the risk of home injuries
could decrease with education given to families, especially those who visit
polyclinics. (JAEM 2010; 9: 129-33)
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Giris

Evde, bahcede, sokakta meydana gelen, beklenmeyen kazalar
cocugun saghgini olumsuz etkileyebilir. Her ne kadar bunlara goriin-
mez kazalar denilse de, bunlarin cogu 6nlenebilir kazalardir. Evlerde
karsilasilabilecek kazalar diisme, zehirlenme, yaniklar, elektrik carp-
malari, karbonmonoksit zehirlenmeleri, kesiler, bogulmalardir
(yabanci cisim aspirasyonu).

Ev kazalari sikligi tlkeler ve yas gruplarina gore degismekle bera-
ber cocukluk ¢agi kazalarinin %25'ni olusturur (1-3). Turkiye'de
cocukluk cagi ev kazalarinin, tim kazalarin %18-25'ni olusturdugu
gOsterilmistir (4, 5).

Ev kazalari sik gorllmeleri, 6lim ve sakatliklara yol agmalari
nedeniyle halen 6nemli bir halk saghgi sorunudur. Kaza olusumunda
glivensiz cevre kosullari, glivensiz davranislar &nemli rol oynamakta-
dir (1, 6). Ev kazalarinin nedenleri arasinda insan faktoru ilk sirada yer
almaktadir. Kisinin bilingli ya da bilingsiz bazi davranislar kaza olasi-
higini arttirabilir. Aile bireylerinin kazalar konusunda egitilmesi, kaza-
ya neden olabilecek davranislardan kaginmasi bu agidan dnemlidir.

Cocuklarin kazaya maruz kalmalari, yaslari ve gelisim diizeyleri ile
iliskilidir (6). Sit cocuklari s6zli iletisim kuramazlar, agizlar ile arasti-
rirlar. Bu cocuklar kendilerini kazalardan koruyabilecek gelisim 6zel-
liklerine sahip degillerdir. Gereksinimlerinin karsilanmasinda oldugu
gibi, kendileri icin giivenli bir ¢evrenin olusturulmasi, kazalardan
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korunmada yetiskinin yardimina gereksinim duyarlar (6, 7). K¢k
cocuklar (oyun- okul éncesi donem) merakli, arastirici, tehlikelerden
habersizdir. Ozellikle 1-5 yas grubu cocuklar bu nedenlerden dolay!
disme, yanik, bogulma, zehirlenme gibi kazalara maruz kalma agi-
sindan risk grubundadirlar (6, 7).

Ulkemizde yapilan calismalarda ailelerin kazalardan korunma
bilgisi yetersiz, cocuklarin kaza gecirme riski ytiksek bulunmustur
(1, 8-10).

Bu arastirma, 0-5 yas arasi ¢cocuklarda gorilen ev kazalarinin tip-
lerini, kaza olusmasinda etkisi olabilecek etmenleri ve ailelerin ev
kazalarini 6nlemeye yonelik tutum, davranislarini belirlemek amaciy-
la planlandi.

Gere¢ ve Yontem

Kesitsel tipteki bu arastirma Nisan-Haziran 2009 tarihinde Ankara
Egitim ve Arastirma Hastanesi Cocuk Poliklinigine basvuran 0-5 yas
grubu ¢ocuklariolan 500 aileye 47 soruluk anket uygulandi. Arastirma
kapsamina giren ailelere calismanin amaci ve bulgularin bilimsel bir
arastirma icin kullanilacagi hakkinda bilgi verildikten sonra arastir-
maya katilmayi kabul edenlerden yazili onaylari alindi. Anket yiiz
ylize gorigsme yontemi ile uygulandi. Anketin ilk 15 soruluk boli-
miinde ailenin sosyodemografik 6zellikleri, ikinci 7 soruluk bélimde

Ev kazasi gecirme ile anne yasi, cocuk sayisi, ailedeki kisi sayisi
(genis aile), oturulan ev arasinda istatistiksel olarak anlamli iliski sap-
tanmistir (Tablo 2). Ailede cocuk sayisi arttik¢a, gecekonduda yasa-
yan ailelerde, genis ailede yasayan ¢ocuklarda ev kazasi gegirme ris-
kinin artmis oldugu saptandi (p<0.05). Anne-baba egitim diizeyi ve
¢ocuga bakanin bakici oldugu durumla ev kazasi gecirmesi arasinda
anlamli bir iliski saptanmadi (p>0.05). Sosyal glivencenin, evin oda
sayisinin ev kazasi gegirmesi ile arasinda iliski saptanmadi (p>0.05).

En sik maruz kalinan kaza tipi %56 orani ile diisme ve kayma
olarak saptandi (Tablo 3). ikinci siklikta yanma-haslanma seklinde
kazalara rastlandi (%14.1) (Tablo 3).

Kaza tipi ile anne-baba egitimi, bakan kisi, oturdugu ev karsilasti-
rildiginda istatistiksel fark saptanmadi (p>0.05).

Kaza tipine goOre hastane basvuru oranlari degismekteydi
(Yanma-haslanma tipi kaza gecirenlerin %77'si, bogulma-
tikanmalarin %81'i, zehirlenmelerin %94.4'0, elektrik carpmalarin
%80'i) ve aralarinda istatistiksel anlaml fark vardi (p<0.05). Kazadan
sonra 6nlem alinma oranlarina bakildiginda bogulma-tikanmalarin
%100'U, yanma-haslanmalarin %81.8'i, zehirlenmelerin %73.3'G
onlem aldiklarini ifade ettiler.

Tablo 1. Calismaya katilan ailelerin (n=500) sosyodemografik &zellikleri

cocuga ait bilgiler sorgulandi. Uclincii bélimde ailelerin ev kazalarini ‘ n ‘ %
onlemeye yonelik tutum ve davranislarini belirlemek tizere 8 olum- - R
. . . o o Cocugdun cinsiyeti
suz (0rnek: Bulasik deterjani, kire¢ ¢oziicU, lavabo acici gibi maddele-
ri cocugun ulasamayacadi yiiksek yerlere koyarim), 17 olumlu (6rnek: Kiz 262 52
Sehpa, masalarin sivri kdselerini yumusak bezlerle kaplarim) ifade Erkek 238 48
hazirlandu. Likert tipi cevaplama skalasi kullanildi. 'Her zaman-siklikla’ Annenin egitim diizeyi
cevabi ile ‘bazen-nadiren-hi¢’ cevaplari bir arada degerlendirildi. Okur-yazar degil 17
N Anne, baba ve cocuktan olug,anvalle. tlpl. "geklrdgk a}Ie’i ayrica Okur-yazar 9
diger akrabalarinda beraber yasadigi aile tipi “genis aile” olarak -
tanimland. llkokul 203 41
Sosyoekonomik diizey Haziran 2009 verilerine gore belirlendi. Bu Ortaokul 110 22
verilere gore dort kisilik bir ailenin aglk sinirt 733 TL ve yoksulluk Lise 112 22
sinirt 2.389 TL olarak belirlendi (11). Universite 49 10
. .Ar'a§t|r.mfa\n|n ve.rileri ‘'SPSS 15.0’ist.atist.ik program.l ile fjegerlendi- Ailenin oturdugu ev
rildi. Istatistik analizde kruskal-wallis, ki-kare analizleri kullanildi.
Anlamli p degeri <0.05 olarak kabul edildi. Gecekondu 236 47
Apartman dairesi 264 53
Bulgular Aile tipi
Cekirdek aile 418 84
Ara§t|rmz.a.ya Ifatllgni ailelerin temel sosyoc'!emog.raf!k ozellikleri Genis aile 82 16
Tablo 1'de gosterilmistir. Cocuklarin %52.4'Uni kiz cinsiyet olustur- - —
maktadir. Annelerin %40.6't ilkokul mezunu, babalarin %28.8'i ilkokul Cocuga bakan kisi
mezunudur. Anne 390 78
Calismaya katilan ailelerin 248'i (%49.6) ¢cocugunun ev kazasi Bakici 42 8
gecirdigini ifade etmistir. Ev kazasi geciren ¢ocuklarin 129'u (%52.1) Diger (aileden biri) 68 14
erkek, 119'u (%47.9) kiz idi.
Tablo 2. Kaza geciren ve gecirmeyen olgularin sosyodemografik 6zelliklerine gore istatistiksel olarak anlamli olan sonuglari
Tiim olgular Kaza gegiren Kaza gegirmeyen p
(n=500) (n=248) (n=252)
Anne yasl (yil) (min-max) 26.5 (23-30) 26 (22-30) 28 (25-31) 0.001
Cocuk sayisi (n) 2(1-2) 2 (2-3) 2(1-2) 0.001
Ailede kisi sayisi (n) 4 (3-5) 5 (4-6) 4 (3-5) 0.001
Oturdugu ev (gecekondu) (%) 235 (47) 56.5 43.2 0.007
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Ailelerin ev kazalarini 6nlemeye yonelik tutum ve davranislarini
belirlemek tizere sorulan ifadelerden alinan cevaplar degerlendirildi-
ginde, ev kazasi geciren ¢ocuklarin ailelerinin yanlis tutum ve davra-
niglarinin daha ¢ok oldugu saptandi ve bu istatistiksel olarak anlam-
llydi (p<0.05) (Tablo 4). Anne egitim dizeyine gore bu ifadeler
degerlendirildiginde egitim diizeyi dustlikce kazalar 6nlemeye
yonelik yanhs tutum ve davranislarin artmis oldugu saptandi (p<0.05)
(Tablo 5).

Tartisma

Kaza ve yaralanmalar tiim diinyada ¢ocukluk ¢agi 6lim nedenleri
arasinda ilk siralarda yer almaktadir (1-5). Oliimlerin yani sira pek cok
yaralanmalar olusmakta, yaralanmalarin cogu tibbi bakim gerektir-
mektedir (1, 6). Cocuklar en sik 2-5 yaslarinda yaralanirlar (3, 6, 7, 10).
Calismalarda en sik kazaya ugrayanlarin erkek ¢ocuklar oldugu gés-
terilmistir (3, 6,9, 12, 13). Bizim ¢alismamizda da erkek cocuklarda ev

Tablo 3. Ev kazasi geciren cocuklarin kaza tiplerinin cinsiyete gére dagilimi, kazadan sonra hastaneye basvuru ve dnlem alinma oranlari

Kaza tipi Kiz Erkek Toplam % Kazadan onlem alinma
sonra hastaneye %
basvuru n (%)
Dlsme-kayma 60 79 139 56.1 66 (47) 722
Yanma-haslanma 21 14 35 14.1 27 (77) 81.8
Bogulma-tikanma 12 9 21 8.5 17 (81) 100
Yaralanma-kesi 16 14 30 12.0 19 (63) 61.1
Zehirlenme 7 11 18 7.3 17 (94) 733
Elektrik carpmasi 3 2 5 2.0 4 (80) 75
Toplam 119 129 248 100 150
Tablo 4. Ailelerin kazayi 6nlemeye yonelik tutum ve davranislarinin degerlendirilmesi
Kaza gegiren Kaza gecirmeyen p
n (%) n (%)
Cocuklara oynamasi icin ip ya da naylon poset veririm 19 (7.7) 7 (2.8) 0.014
Dort yasindan kiiglik cocuklara findik, fistik, kuruyemis veririm 29 (11.7) 14 (5.6) 0.014
Dikis kutusunu masada birakirim 14 (5.6) 4(1.6) 0.015
Soba tizerinde gaydanlik bulundururum 91 (36.7) 57 (22.6) 0.001
Evde piknik tiiplinde yemek pisiririm 30(12.1) 17 (6.7) 0.04
Banyoda islak zeminleri yikadiktan sonra hemen kurularim 105 (42.3) 133 (52.8) 0.019
Sehpa, masalarin sivri kdselerini yumusak bezlerle kaplarim 31(12.5) 65 (25.8) 0.000
Pencere kanarlarinda ¢ocuklarin oyun oynamasina izin veririm 18(7.3) 7 (2.8) 0.022
Tablo 5. Annelerin egitim diizeyine gore ev kazasini 6nlemeye yonelik tutum ve davranislarinin degerlendirilmesi
Okuryazar-ilk/orta Lise-iliniversite p
okul mezunu mezunu
n (%) n (%)

Evde su kovalarini dolu tutarim 94 (29.2) 17 (0.6) <0.001
Sicak su ve yiyecek kaplarinin el ayak degmeyecek yerde olmasina 243 (63.1) 142 (36.9) 0.001
dikkat ederim
Elektrikli aletleri prizinde takili birakirnm 60 (18.6) 12 (7.5) 0.001
Soba Uizerinde caydanlik bulundururum 125 (38.8) 14 (8.7) <0.001
Yemek pisirirken tava saplarinin iceriye donik olmasina dikkat ederim 138 (42.9) 106 (65.8) <0.001
Sobayi yatarken sondirliriim, dogal gazi kontrol ederim 182 (60.9) 117 (39.1) 0.001
Evde piknik tiiplinde yemek pisiririm 36 (11.2) 3(1.9 <0.001
Banyoda islak zeminleri yikadiktan sonra hemen kurularim 128 (39.8) 104 (64.6) <0.001
ilaclar buzdolabinda saklarim 177 (55) 84 (52.2) 0.001
Cocuguma ilag vermeden once sisenin lzerindeki etiketi okurum 214 (66.5) 141 (87.6) <0.001
Sehpa, masalarin sivri koselerini yumusak bezlerle kaplarim 50 (15.5) 45 (28) 0.001
Bes yas altindaki cocuklara nazar boncudu, kiinye, bileklik takarim 61(18.9) 15(9.3) 0.006
Bulasik deterjani, kireg ¢ozticU, lavabo acici gibi maddeleri cocugun 257 (79.8) 141 (87.6) 0.035
ulasamayacadi yuksek yerlere koyarim
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kazasi sikhgr daha fazla bulundu (%52); Literatlrde erkek ¢ocuklarin
daha hareketli olmasi nedeni ile daha sik kazalara maruz kaldiklarini
belirten calismalar mevcuttur (6, 13).

Cesitli calismalarda gosterildigi gibi cocukluk cadr kazalan kirsal,
yari-kentsel yerlesim bdlgelerinde, gecekonduda yasayanlarda, egitim
diizeyinin dustik oldugu kalabalik ailelerde artmaktadir (6, 9, 12, 14).
Galismamizda sosyoekonomik diizey, sosyal glivence ve evdeki oda
sayisi ile ev kazalari arasinda herhangi bir anlamli iliski tespit edilme-
di. Hastanemiz diislik sosyoekonomik diizeye sahip topluma hizmet
vermesi nedeniyle yiiksek sosyoekonomik diizeye ait veriler bu calis-
mada bulunmamaktadir. Bu nedenle iki sosyoekonomik diizey ara-
sinda karsilastirma yapilamamistir. Gecekonduda yasayanlarda kaza
gecirme orani beklendigi gibi istatistiksel olarak anlamli bulundu.

Cocukluk ¢agi kazalarinda anne yasi kictldiik¢e, annenin dene-
yimsiz olmasina bagli olarak, cocuk sagliginin daha fazla risk altinda
oldugu bilinmektedir (13, 15, 16). Calismamizda da literatiirle uyum-
lu olarak anne yasi kiiclildlikce kaza gecirme oraninda artis saptan-
mistir. Ayni zamanda baba yasinin da genc¢ olmasi ile kaza gecirme
arasinda artig saptanmustir. Literatlirdeki diger calismalarda baba yasi
hakkinda bilgi verilmemistir.

Cocuk sayisi, ayni evde beraber yasanan kisi sayisi arttikca (genis
aile), cocuklara bakan kisinin dikkati dagilmakta, stres artmakta, kaza
gecirme riski de artmaktadir (6, 10, 17). Literatlirle uyumlu olarak
cahismamizda cocuk sayisi arttikca ve genis ailelerde kaza gecirme
oraninda artis saptanmistir.

Kaza tipine gore bakildiginda ¢ocuklar en sik diisme-kayma tipi
kazalara maruz kalmaktadir (9, 10, 13, 18, 19). Calismamizda literatiir-
lere benzer sekilde, kaza gegiren ¢ocuklarin %56'sinin diisme-kayma
tipi kazaya maruz kaldigi ve bunlarin cogunun da erkek cinsiyette
(n=76) oldugu saptandi. Laffory ve arkadaslarinin yapmis oldugu
calismada bu oran %50.8 olarak bulunmustur ve erkeklerde kaza
sikhgi daha fazla saptanmistir (19). ikinci siklikta yanma-haslanma
tipi kazalar bildirilmektedir (9, 10, 12, 18). Calismamizda kizlarda biraz
daha fazla siklikta olmak tizere (%14.1) yanma-haslanma tipi kazaya
maruziyet tespit ettik.

Kazadan sonra hastaneye basvuru oranlarina bakildiginda hasta-
larin %60.4 'Unin hastaneye basvurdugu saptandi. Erkal (3) ve
Kose'nin (10) yapmis oldugu calisma sonucu ile farklilik gosterse de
calismamizda hastaneye basvuru oraninin yiiksek olmasi, ailelerin
kazadan sonra saglk kurulusuna basvurmalari gerektigini bildiklerini
distindirmektedir.

Kazadan sonra onlem alinip alinmadigi degerlendirildiginde
bogulma tipi kaza gecirenlerin ailelerinin hepsi, yanma-
haslanmalarin %81.8'i, zehirlenmelerin %73.3'UG Onlem aldiklarini
ifade etmistir. Alinan 6nlemler daha dikkatli olma, ilag siselerini ula-
silabilir yerde birakmama, findik-fistik gibi sert yiyecekleri, boncuk
gibi kiiclik seyleri cocuklara vermemek, sicak su dolu tencere, cay-
danlik gibi dokilecek kaplar soba lizerinde birakmamak olarak
ifade edilmistir. Bu sonug Kése'nin yapmis oldugu calisma ile ben-
zerlik gostermektedir (10).

Ailelerin ev kazalarini 6nlemeye yonelik tutum ve davranislarini
belirlemek lzere sorulan ifadelere verilen cevaplara bakildiginda ev
kazasi geciren ¢ocuklarin annelerinin daha ¢ok yanhs tutum ve dav-
raniglar sergiledigi saptandi ve bu durum istatistiksel olarak anlamh
bulundu. Benzer sekilde anne egitim diizeyinin disik oldugu grupta
yine yanhs tutum ve davranislarin daha fazla oldugu saptandi. Bu
sonug¢ Uskun ve ark'nin yapmis oldugu calisma ile uyumluydu (1).
Benzer sekilde Ozmen ve ark’nin 0-6 yas grubu cocugu olan annele-

rin ev kazalarina yonelik glivenlik dnlemlerinin tanilanmasina yénelik
yapmis olduklarn bir calismada da annelerin ev kazalarina yonelik
glivenlik onlemlerini almada yetersiz olduklari gosterilmistir (9).
Turan'in yaptigi baska bir calismada da ¢ocuklari son 1 yilda kaza
gecirmeyen annelerin daha 6nceki kazalar sonucundaki deneyimleri
nedeniyle glivenlik dnlemlerini daha iyi aldiklari gésterilmistir (20).

Ev kazalarina yonelik yapilan calismalarin daha ¢ok annelere
yonelik olmasi Tirk toplumunda ki annelerin geleneksel rolleri
nedeniyle caligsin ya da ¢alismasin, aile icinde evin dizeni, ev isleri,
c¢ocuk bakiminda 6nemli gorevleri Gstlenmesindendir. Bu nedenle
ev kazalari konusunda 6ncelikle annelerin egitilmesi cok dnemlidir.
Ev icerisinde, mutfakta, banyoda kullanilan deterjan, temizlik mad-
delerinin, catal-bicak gibi tehlikeli olabilecek aletlerin ¢ocuklarin
ulasamayacadi yerlere birakilmasi 6nemle anlatiimalidir. Bununla
beraber olusabilecek kazalar sonucunda ilk yardim, hastaneye ulas-
tirma konusunda da annelere yeterli egitimin verilmesi gerektigini
dusinmekteyiz.

Egitimin 6nemini King ve ark. (21, 22) yaptiklari ¢alisma ile gos-
termislerdir. Cocukluk ¢cagi ev kazalarini 5nlemek amaciyla ev ziyaret-
leri yaparak annelere egitim vermislerdir. Egitim grubundaki katilim-
alarn blyik ¢ogunlugunda (%63) ziyaret sonrasi bilgi, tutum ve
uygulamalarinda degisim saptamislardir. Posner ve ark herhangi bir
nedenle acil servise basvuran cocuklarin ailelerine ev givenligi
konusunda egitim vermisler ve egitim sonrasi ev glivenlik skorunun
yukseldigini saptamislardir (23). Turkiye'de cocuklardaki kazalari
onlemede annelere verilen egitimin etkisini saptamak amaciyla yapi-
lan bir calismada, annelerin egitim sonrasi bilgi diizeylerinin, egitim
oncesi bilgi diizeylerinden daha yliksek oldugu saptanmis, egitim
oncesi ve sonrasi arasindaki fark istatistiksel acidan anlamli bulun-
mustur (24).

Bizim calismamizda egitim dizeyi disik olan annelerin evde
kazalari 6nlemeye yonelik yanlis tutum ve davranis sergiledikleri
saptandi ve bu durum istatistiksel olarak anlamli bulundu. Yurt disin-
da yapilan calismalarda 6zellikle 6nerilen ev ziyaretleri seklinde veya
hastanede poliklinige gelen ailelere yapilacak egitimlerle ev kazalari-
nin azaltilabilecegini diistinmekteyiz.

Ailelere 6zellikle 1-5 yas grubu cocuklarin gelisim dénemleri hak-
kinda bilgi verilerek cocuklarin karsilasabilecekleri kazalar anlatilabi-
lir. Ev ortaminda yapilacak kuiglik diizenlemeler ile kaza sikli§i dnem-
li 6lctide azaltilabilir.

Sonug olarak; anne-baba yasinin kiiclk, cocuk sayisinin fazla
oldugu, genis aile ortaminda yasayan cocuklarda ev kazasi gegcirme
sikhginda artig saptanmistir. Anne-baba yasi kiiclildikece kaza gecir-
me riski artmaktadir. Bu nedenle poliklinige basvuran anneler basta
olmak tizere ailelere verilecek egitimlerle ev kazasi riskinin azaltilabi-
lecegini dustinmekteyiz.

Cikar Catigsmasi
Yazarlar herhangi bir ¢ikar catismasinin séz konusu olmadigini
bildirmislerdir.
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